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Wege zur Wurzelbehandlung:
 
Sprechstunden nach Vereinbarung
Mo – Fr 7.30 – 19.00

Eine Wurzelbehandlung hat ihren Preis. 
Und ihren Wert.

Sie sind nicht von gestern, Ihre nicht ganz dichten 
Wurzelfüllungen hingegen schon. Doch keine Angst: 
In der Regel besteht mit einer Revision die Möglich-
keit, diese zu entfernen, den Zahn nach modernsten 
Behandlungsmethoden zu reinigen und das Wurzel-
kanalsystem neu zu befüllen. 

Allerdings wird die Wiederholung der Wurzelbe-
handlung von den gesetzlichen Krankenkassen nicht 
übernommen. Und auch die privaten Krankenversi-
cherungen tragen diese Behandlung nur anteilig. 
Generell erstatten die gesetzlichen Krankenkassen 
nur zahnärztliche Behandlungen, die medizinisch 
notwendig, zweckmäßig und wirtschaftlich sind. 
Zum Beispiel die Wurzelbehandlung in einfacher 
Form. Für die Front- und vorderen Backenzähne. 
Da die modernen endodontischen Behandlungen 
mit einem hohen Aufwand verbunden sind, kommen 
die Kostenträger dafür nicht in vollem Umfang auf. 
Kurzum: Eine Wurzelbehandlung kostet Geld. 
Aber dafür nicht die Gesundheit.

Endodontie 
Ein gesunder Baum braucht gesunde Wurzeln.
Ein gesunder Zahn auch.

Krone

Abgestorbene Pulpa
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Ziele, die Praxisphilosophie und unser Service.

Sie stehen im Mittelpunkt unseres Handelns und sollen 
sich bei uns wohl fühlen! Dazu tragen die angenehme 
Atmosphäre, ein freundliches und engagiertes Team 
und Ärzte, die Ihnen Ruhe und Zeit widmen, bei.

Langjährige Erfahrung und ständige intensive Fort-
bildung ermöglichen es uns, auch komplexe Behand-
lungsfälle systematisch zu lösen. So sehen wir uns 
als Kompetenzzentrum, das in Zusammenarbeit mit 
Spezialisten für Sie vor Ort das Bestmögliche erreicht.

Wofür stehen wir?

Wir sind eine Gruppe von Ärzten, die wissenschaftlich 
fundiert ausgebildet sind und gute Ergebnisse komple-
mentärer Verfahren in ihr Therapiespektrum aufneh-
men. Der Therapieerfolg steht für uns an erster Stelle 
mit dem Ziel einer qualitativ hochwertigen Sanierung 
des Kauorgans mit bewährten Materialien.

Wir stehen für einen fairen, partnerschaftlichen Um-
gang mit Ihnen, unseren Mitarbeitern und Mitbehand-
lern. Kontinuierliche Fortbildung und sinnvolle Innovati-
on erweitern unsere Behandlungsmöglichkeiten. 

Ein systematischer Aufbau der Behandlungsschritte 
schafft eine Atmosphäre des Vertrauens. 
Wir stehen für Service und Verlässlichkeit!

Wer betreut Sie in unserer Praxis?

Zu unserem Team gehören freundliche und kompe-
tente Mitarbeiter in den Bereichen Zahntechnik, Pro-
phylaxe, Assistenz, Rezeption und Abrechnung.

Warum ist eine Wurzelbehandlung notwendig?

Im Inneren des Zahnes befindet sich das Zahnmark, 
bestehend aus dem Nerven und Blutgefäßen. Bei einer 
tiefen Karies oder wenn ein großes Stück des Zahnes 
abbricht, können Bakterien in das Zahnmark vordringen 
und zu einer Entzündung führen, die das Gewebe zer-
stört. Dieser Prozess kann unter großen Schmerzen und 
Schwellung ablaufen, in einigen Fällen kann es aber auch 
unbemerkt stattfinden.

Dauert diese Entzündung lange genug an, wandern die 
Bakterien durch die Zahnwurzel hindurch in den Kiefer-
knochen und führen dort zu einer begrenzten Auflösung. 
Eine bakterielle Entzündung muss immer behandelt 
werden.

Was passiert bei einer Wurzelbehandlung?

Das erkrankte Zahnmark wird nach einer örtlichen 
Betäubung aus dem Inneren des Zahnes entfernt. Die 
entstandenen Hohlräume werden aufwändig erweitert, 
von Bakterien und Geweberesten gereinigt, desinfiziert 
und anschließend wird das Kanalsystem mit einem spe-
ziellen Material bakteriendicht gefüllt und der Zahn zur 
Mundhöhle hin wieder verschlossen.

Welche Vorteile bietet eine moderne Behandlungsme-
thode?

Der Einsatz modernster Technologien für die verschie-
denen Behandlungsschritte bedingt eine schmerzarme 
und qualitativ hochwertige Wurzelfüllung.

Die Aufbereitung und Säuberung des Kanalsystems 
erfolgt chemomechanisch. Das bedeutet, dass nach-
dem mit Hilfe eines kleinen Computers die Länge des 
jeweiligen Kanals bestimmt wurde, die Hohlräume mit 
hand- und maschienengetriebenen Feilensystemen 
aufbereitet und gereinigt werden. Hierfür kommen 
hochflexible Nickel-Titan Instrumente zum Einsatz. Dies 
ermöglicht die Behandlung selbst stark gekrümmter 
Kanäle, die mit herkömmlichen Stahlinstrumenten und 
den bisher üblichen Techniken oft nicht zu beherrschen 
waren. Unterstützend kommen stark desinfizierende und 
ge-webeauflösende Spüllösungen zum Einsatz, die mit 
Ultraschall aktiviert werden und somit auch die feinen 
kleinen Nebenkanäle erreichen und reinigen können.

Sind die Kanäle nun vollständig gereinigt, wird in das 
Kanalsystem ein Medikament eingefüllt, was bis zum 
zweiten Termin dafür sorgt, dass sich die Keimzahl noch 
weiter reduziert.

In der zweiten, abschließenden Behandlung werden 
nun nach erneuter intensiver Spülung und Desinfektion 
mit unterschiedlichen Spüllösungen das Kanalsystem und 
der Zahn vollständig gefüllt und abgedichtet. Das hierzu 
verwendete Verfahren wurde von Prof. Schilder in Penn-
sylvania entwickelt. Hierbei wird das Wurzelfüllmaterial 
erwärmt, damit es plastisch wird und sich dem Kanalsy-
stem durch Druck anpasst. Durch dieses schwierige und 
zeitaufwendige Verfahren erreichen wir eine dreidimensi-
onale thermoplastische Wurzelfüllung (thermoplastische 
vertikale Obturation).

Die Zahnkrone wird zur Mundhöhle hin dicht mit einer 
geklebten Füllung versorgt, die eine erneute Infektion 
verhindert.

Wovon hängt die Qualität und der Erfolg einer 
Wurzelkanalbehandlung ab?

Das Wurzelkanalsystem ist kompliziert aufgebaut, 
da es einige Verästelungen und Verzweigungen 
aufweist. Wenn dort Gewebereste und Bakterien 
zurückbleiben, kommt es zu einer erneuten Vermeh-
rung der Mikroorganismen, was zu einer Entzündung 
im Knochen an der Wurzelspitze führt. 

Es ist also entscheidend für den Erfolg, dass die 
Bakterien zu einem größtmöglichen Teil aus dem 
Zahn verdrängt werden und im zweiten Schritt 
verhindert wird, dass sie wieder eindringen können. 
Dies gelingt durch die dichte und vollständige Füllung 
der Wurzelkanäle. Durch diese schmerzarme und 
qualitativ hochwertige Behandlung gelingt es mei-
stens, dem Körper die Möglichkeit zu geben, die 
Entzündung an der Wurzelspitze vollständig auszuhei-
len und somit kein Störfeld mehr für den gesamten 
Organismus darzustellen. Somit kann eine sehr gute 
Langzeitprognose erreicht werden.

Kann eine schlechte oder misslungene Wurzel-
füllung korrigiert werden?

Ist ein Zahn mit einer unvollständigen oder nicht 
dichten Wurzelfüllung versehen, besteht in der Regel 
die Möglichkeit, die alte Wurzelfüllung zu entfernen. 
Danach kann der Zahn mit den modernen Behand-
lungsmethoden gereinigt und wurzelgefüllt werden. 
Wir sprechen in diesem Zusammenhang von einer 
Revision.

Zahnschmelz
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Wurzelbehandlung: Damit Bakterien Ihrer 
Zahnwurzel nicht mehr auf den Nerv gehen.

Weil Bakterien im Zahnmark nicht nur stören, sondern es 
zerstören, muss eine bakterielle Entzündung möglichst 
schnell behandelt werden. Bei einer Wurzelbehandlung 
wird das erkrankte Zahnmark, das aus Nerven und 
Blutgefäßen besteht, nach einer örtlichen Betäubung 
entfernt.

Dann werden die entstandenen Hohlräume erweitert, 
gereinigt und desinfiziert. Schließlich werden die Veräs-
telungen des Wurzelkanalsystems mit einem speziellen 
Material gefüllt. Der Zahn wird zur Mundhöhle hin bakte-
riendicht verschlossen.

Nur so bekommt man Millionen von aggressiven Eindring-
lingen in den Griff: Bakterien, die durch eine tiefe Karies 
oder wegen eines abgebrochenen Zahns ins Zahnmark 
gelangten. Hält man sie nicht auf, wandern sie durch 
die Zahnwurzel in den Kieferknochen und lösen diesen 
teilweise auf. Eine äußerst schmerzhafte Erfahrung, die 
wir Ihnen und Ihrem Zahn gerne ersparen würden.

Wer Bakterien Hausverbot erteilt, schließt 
auch Entzündungen aus.

Für eine optimale Langzeitprognose bei der Wurzelbe-
handlung gilt: Wer sich heute richtig behandeln lässt, 
muss morgen nicht mehr handeln. Und schon gar nicht 
leiden. Deshalb ist es so wichtig, zu Beginn der Behand-
lung die feinen Verzweigungen des Wurzelkanalsystems 
dauerhaft von Geweberesten und Bakterien zu befreien. 
Denn wo man ihre erneute Vermehrung ausschließt, 
wird auch die Gefahr einer Entzündung im Knochen an 
der Wurzelspitze verhindert. 

Es geht also darum, durch die dichte und vollständige 
Füllung der Wurzelkanäle ein erneutes Eindringen der 
Bakterien zu verhindern. 

Unser Spezialist für dreidimensionale thermoplastische 
Wurzelfüllungen, Thorsten Kurtz, führt eine schmerz-
arme und qualitativ hochwertige Behandlung durch, die 
auch dem Körper die Möglichkeit gibt, die Entzündung an 
der Wurzelspitze vollständig auszuheilen. Denn Ausheilen 
ist besser als Aushalten. Was die Entzündung und den 
damit verbundenen Schmerz betrifft. 

Wurzelkanalreinigung: Mehr Gründlichkeit 
für weniger Bakterien.

Moderne Technologien sind dazu da, um die Wurzelbe-
handlung schmerzärmer zu machen. Und Ergebnisse zu-
kunftssicher. Mit einer Behandlung, die in zwei Schritten 
erfolgt. Da der Lieblingskanal der Bakterien der Wurzel-
kanal ist, steht  am Anfang die Reinigung des Kanalsys-
tems. Computergestützt werden die Längen der verschie-
denen Kanäle bestimmt, bevor sie mit hand- und maschi-
nengetriebenen Feilensystemen aufbereitet und gereinigt 
werden. So lassen sich selbst stark gekrümmte Kanäle 
reinigen. Auch kleinste Nebenkanäle  
werden dank Ultraschall erreicht 
und mit stark desinfizierenden 
und gewebeauflösenden Spül-
lösungen gesäubert. In der 
zweiten und abschließenden 
Behandlung wird das Kanal-
system des Zahns nach einer 
erneuten Intensivspülung und 
Desinfektion vollständig gefüllt 
und abgedichtet. Druck und Erwärmung sorgen dafür, 
dass sich das Wurzelfüllmaterial dem Kanalsystem perfekt 
anpasst. Eine dreidimensionale thermoplastische Wurzel-
füllung entsteht, deren Dichtigkeit eine erneute Infektion 
verhindert. Zum guten Schluss sollte der Zahn durch eine 
Krone stabilisiert werden. 

Desinfektions- 

mittel

Krone


